LE COSTITUZIONI

OMEOPATICHE

PARTE SECONDA

CALCAREA FLUORICA

E il fluoruro di calcio. Calcarea Fluorica & il rimedio di
base della costituzione fluorica. Secondo alcuni AA., que-
sto rimedio non sarebbe molto affidabile per lincostanza
e lentezza dei risultati: poiché le condizioni patologiche
del fluorismo sono cronico-degenerative, il risultato clinico
non puo essere 'rapido”. Il rimedio, secondo il nostro pun-
to di vista, & affidabile, anche se la somministrazione va
protratta nel tempo.

® Aspetti morfologici di C. Fluorica

(D SEGNI GENERALI

— Complessione corporea variabile, tendente alla microsomia

- Peso corporeo variabile (non orientato in genere al so-
vrappeso)

— Asimmetria delle varie parti del corpo

— Aspetto vecchieggiante

— Andatura disarmonica per l'ipotonia muscolare e per
liperlassita legamentaria.

(2) APPARATO OSTEQ-ARTICOLARE

— Cranio dolico o brachicefalo, irregolare, asimmetrico

— Dita delle mani flessuose ed iperelastiche (specialmen-
te il 1° dito della mano)

- Piedi con tendenza allappiattimento della volta plan-
tare” ed articolazioni tibiotarsiche con tendenza alle di-
storsioni (i soggetti di sesso femminile appartenenti alla
costituzione fluorica mal sopportano i tacchi alti).

(3 BOCCA E DENTI

— Denti piccoli di forma triangolare, malposizionati (spe-
cialmente i canini ed i premolari)

- Volta palatale ogivale.
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Tab. 1: Relazioni di Calcarea Fluorica.




@ Rapporti costituzionali di C. Fluorica (Tab. 1)

C. Fluorica contrae rapporti con i rimedi caratteristici
dei soggetti sulfurici psorici, carbonici psorici tendenti al-
la sicosi e fosforici tubercolinici.

e Rapporti con i rimedi dei “Sulfurici” (Fig. 1):

Calcarea Fluorica associata a Sulfur, Aurum e Luesinum
rappresenta una valida soluzione terapeutica nelle patolo-
gie cardiovascolari con 0 senza componente ipertensiva e
coronarica. Calcarea Fluorica rappresenta uno dei miglio-
ri rimedi contro la vasculopatia aterosclerotica e gli aneu-
rismi.

e Rapporti con i rimedi dei “Carbonici” (Fig. 2):
Calcarea Carbonica e Fluorica sono rimedi contro I'artrosi
e le artriti che migliorano con il movimento e con il calore.
Buon complemento di questi due rimedi € Rhus tox. In-
fatti, nelle lombalgie croniche con sofferenza discale per
danneggiamento delle fibre elastiche, &€ molto utile asso-
ciare Calcarea Carbonica, Calcarea Fluorica, Rhus tox e
Luesinum.

e Rapporti con i rimedi dei “Fosforici” (Fig. 3):
Nei casi di artrite acuta allorquando & indicata Bryonia (si
ricorda che Bryonia va prescritta quando il soggetto costi-

tuzionalmente & Natrium muriaticum o Sulfur jodatum o
Calcarea Phosphorica). Pertanto la terapia in questi casi
puo essere cosi impostata: Calcarea Fluorica, Bryonia,
Calcarea Phosphorica.

Si ricorda quest'associazione nellidrartro cronico del
ginocchio.

Inoltre, Calcarea Fluorica si associa a Natrium muriati-
cum nei casi di ipersensibilita al freddo con tendenza alle
angine tonsillari.

@ Calcarea Fluorica in relazione all’eta del soggetto (Fig.4):

— Nel bambino
Linfoadenopatie croniche con decalcificazione ossea
(soggetto fosfoluesinico)

- Nell'adulto
Tropismo 0sseo: ipercalcificazioni, osteofitosi, esostosi etc.
Tropismo venoso:varici costituzionali del soggetto giovane

- In menopausa ed andropausa
Fibromatosi dell'utero, ipertrofia prostatica, presclerosi
vascolare,sindromi reumatiche lombari croniche.

— Nell'anziano
E raramente indicata, come peraltro tutte le Calcaree.
In senescenza trovano indicazione Baryta carbonica,
Causticum, Carbo vegetabilis ed animalis.

RAPPORTI CON | RIMEDI DEI "SULFURICI"

O m

CALCAREA
FLUORICA

LUESINUM

® Questi quattro rimedi rappresentano una soluzione terapeutica ottimale nelle sindromi ipertensive, con o senza danno

coronarico.
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® Calcarea Carbonica e Fluorica sono rimedi contro I'artrosi e le artriti che migliorano con il movimento e con il calore.
Buon complemento di questi due rimedi & Rhus tox. Nelle lombalgie croniche con sofferenza discale per alterazione
delle fibre elastiche & molto utile associare Calcarea Carbonica, Calcarea Fluorica, Rhus tox e Luesinum.

Fig. 2
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® Nei casi di artrite acuta allorquando € indicata Bryonia (si ricorda che Bryonia va prescritta quando il soggetto & di tipo
costituzionale Natrium muriaticum, Sulfur jodatum o Calcarea Phosphorica).
La terapia in questi casi puo essere cosi impostata: Calcarea Fluorica, Bryonia, Calcarea Phosphorica.
Si ricorda I'utilita di questa associazione nell'idrartro cronico del ginocchio.
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CALCAREA FLUORICA IN RELAZIONE ALL'ETA DEL SOGGETTO
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LINFOADENOPATIA CRONICA
CON DECALCIFICAZIONE OSSEA

TROPISMO OSSEOQ: OSTEOFITOSI, ESOSTOSI
TROPISMO VENOSO: VARICI COSTITUZIONALI NEL GIOVANE

UTERO FIBROMATOSO - IPERTROFIA PROSTATICA
VASCULOPATIA SCLEROTICA INIZIALE - LOMBALGIE CRONICHE

Nell'anziano: Calcarea Fluorica & raramente indicata, come, peraltro, tutte le Calcaree. In senescenza trovano indicazione Baryta

carbonica, Causticum e Carbo vegetabilis ed animalis.

Fig. 4
@ Fisiopatologia clinica

(1) A carico del tessuto 0sseo

Disregolazione della forma e della simmetricita, palato
ogivale, denti piccoli, irregolarmente impiantati. Smalto
dentario irregolare.

Turbe della calcificazione; possono coesistere i due
aspetti patologici: osteoporosi ed ipercalcificazioni. Tipici
esempi di ipercalcificazione sono:

- gli osteofiti
— le esostosi
- l'ispessimento del femore (segno caratteristico di

C. Fluorica)

— Tendenza alle lombalgie ricorrenti ed alle cisti sinoviali
del polso.

(2) A carico del tessuto connettivo elastico

Lassita dei legamenti (e articolare) che causa lussazio-
ni recidivanti; il soggetto prototipico di questo rimedio pud
essere paragonato ad un acrobata poiché pud assumere
posture molto difficilmente attuabili da un soggetto nor-
male.

A carico dei visceri, la lassita del tessuto elastico
(elastopatia) pud causare le seguenti condizioni patolo-
giche:

- ptosi d’'organo: stomaco - rene - utero

- ernie congenite per debolezza delle fibre elastiche
della parete addominale (a differenza delle ernie del
soggetto carbo-sulfurico che soffre di ernie acquisi-
te per patologie degenerative muscolo-aponevroti-
che).




(3) A carico del dellapparato circolatorio venoso ed arterioso

— varici primitive costituzionali che possono degenerare
fino all'ulcera varicosa,torpida, poco dolorosa

— emorroidi molto dolorose del soggetto giovane con sti-
psi e sanguinamento

— angiomi, fibrosclerosi dei tessuti e di organi come testi-
colo, ovaio, mammella, utero, linfonodi, tonsille palatine
ed adenoidi.

» MESSAGGIO:

La tossina tubercolinica determina soprattutto un’in-
fiammazione del tessuto linfoghiandolare, la tossina
luesinica & responsabile della fibrosclerosi dello
stesso tessuto.

Calcarea Fluorica & uno dei rimedi piu efficaci nella te-
rapia del fibroma uterino e del gozzo semplice tiroideo.

Le patologie arteriose tipiche del soggetto fluorico
S0no:
le arteriopatie obliteranti fino alle sindromi gangreno-
se
linfarto del miocardio
Iictus cerebrale
la sindrome di Raynaud.

(#) A carico della cute

sclerodermia

psoriasi

leucoplasia

ulcere cutanee e mucose
cicatrici dure e sclerotiche
smagliature.

@® Psichismo di C. Fluorica

II'soggetto di costituzione carbonica ¢ facilmente adat-
tabile alla realta, che accetta. Al contrario, il soggetto di
costituzione fosforica non accetta la realta e si rifugia in un
proprio mondo immaginario.

Il soggetto di costituzione sulfurica cerca di adattarsi al
mondo reale: ha nei propri progetti I'adattamento al mon-
do esterno. Il soggetto fluorico deforma la propria realta e
quella del mondo in cui vive fino a non accettare la propria
immagine, il proprio corpo.

La disarmonia somatica del soggetto Calcarea Fluorica
trova corrispondenza anche a livello psichico: predomina
Iinstabilita psichica e la tendenza al paradosso.

» MESSAGGIO:

Linstabilita psichica del soggetto fosfo-tubercolinico
¢ dovuta alla scarsa energia per l'iposurrenalismo
strutturale; quella propria del biotipo fluorico € geneti-
ca, molto piu profonda, caratterizzata dall'imprevedi-
bilita e dal paradosso.

e Aspetti psichici positivi del soggetto fluorico
II' soggetto fluorico pud essere un realizzatore immediato, in-
tuitivo, geniale, tendente al successo e alla brillante carriera.

e Aspetti psichici negativi del soggetto fluorico

Irriflessivo, ambizioso, senza scrupoli fino alla deprava-
zione ed agli insani atteggiamenti psichici e sessuali. Se-
condo Zissu, la complessione psico-attitudinale del sog-
getto fluorico pud predisporre all'alcolismo. | rimedi pit
efficaci contro I'alcolismo sono proprio quelli fluorico-lue-
sinici. Il

(2 - continua)
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